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CLUBES F.N.J.Y.D.A. 
 

AA/008 Pamplona, 17 de enero de 2025. 
 

CURSO PREPARACIÓN EXAMEN  

CINTURÓN NEGRO 1º - 2º DAN DEFENSA PERSONAL 
 

 A continuación, se indican los datos de los cursos de preparación para 

examen de paso de grado de DEFENSA PERSONAL que se realizarán durante 

los meses de febrero a mayo de 2025 
 

• CALENDARIO: 
 

FECHA HORARIO LUGAR 

08/02/25 De 16:00 a 18:00 H. Tafalla 

22/02/25 De 16:00 a 18:00 H. Pamplona 

08/03/25 De 16:00 a 18:00 H. Pamplona 

17/05/25 De 16:00 a 18:00 H. Tudela 

 

Los cursos se realizarán en la Sala de Artes Marciales del Estadio Larrabide 

de Pamplona (C/ Sangüesa 34) y en el Gimnasio Shogun de Tudela (Avda. del 

Barrio,3) 

 

Estos cursillo está dirigido tanto a los deportistas que quieran examinarse de 

Cinturón Negro en la próxima convocatoria de examen (diciembre 2025), quienes 

deberán cumplir con los requisitos exigidos para tal fin, como a aquellos que 

tengan una edad mínima de 15 años cumplidos y quieran acudir a dicho curso por 

interés. En ambos casos es requisito imprescindible tener tramitada la licencia 

federativa de Defensa personal valedera para el año 2025. 
 

Equipo y Material: Será preceptivo el Judogi de color Blanco y dispondrán 

de Cuaderno de Notas y Bolígrafo. 
 

Inscripción: El plazo de inscripción finaliza el lunes anterior a la 

realización de cada uno de los cursos. Por ejemplo, el lunes 3 de febrero, finalizará 

la inscripción al curso del 8 de febrero. 

 

La inscripción se realizará enviando la hoja de inscripción debidamente 

cumplimentada a secretaria@fnjudo.com indicando número de teléfono móvil y 

correo electrónico 

 

Para participar en estos cursos, es necesario también, enviar online el 

documento de autorización de menores – consentimiento de uso de datos. 
  

 

 

 

FEDERACION NAVARRA DE JUDO Y D.A NAFARROAKO JUDO ETA K.E. FEDERAKUNTZA  
 NAVARRA ARENA 

Plaza Aizagerria, 1 – 2º 
NAFARROAKO ARENA 
Aizagerria Plaza, 1 - 2º 

Teléf. 948 21 32 19 – 699 18 06 94 
E-mail:  secretaria@fnjudo.com 

www.fnjudo.com   

Teléf. 948 21 32 19 – 699 18 06 94 
E-mail:  secretaria@fnjudo.com   
www.fnjudo.com 

31006 PAMPLONA 31006 IRUÑA 

 

mailto:secretaria@fnjudo.com
https://consentimientos.com/VerDocumento.aspx?uiddocumento=cc8a1f1b-bb4d-4037-9479-09f73bf06289
mailto:secretaria@fnjudo.com


 2 

 

 

Cuota Inscripción:          16,00 € por persona y por curso. 
 

 

 

Tras haber recibido el formulario de inscripción para la participación en el 

curso o cursos, el interesado recibirá un e-mail del sistema de Redsys y un SMS 

con un enlace para que pueda realizar el pago de la inscripción al curso /cursos 

mediante la introducción de los datos de la tarjeta bancaria. 
 

Para poder acudir al curso, es necesario tener abonada la cuota de 

inscripción. 
 

 Lo que se comunica para los efectos oportunos, 
 

 Atentamente, 

 

 

 

 

Fdo.: Aurora Arribillaga. 

Secretaria. 


